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お知らせ 
発行：令和８年１１月５日 

神前地区市民センター 

 ☎ ３２６－２７５１  

FAX ３２５－２０７０ 

団体事務局（１３時～１７時） 

 ☎ FAX ３２７－１５０１ 

この画像は表示できません。

12 月の子育て広場 

12 月は「クリスマス会」を開催します＊お申込みが必要 

日  時：12 月 16 日（水） 10：００～11：30 まで 

場  所：神前地区市民センター 2 階 

対象定員：未就園児のお子さんと保護者の方、合わせて先着 30 名まで（神前地区住民の方限定） 

参 加 費：保護者の方のみ 100 円（当日受付にて）＊お子さんは無料 

内  容：  

         にこにこミュージックボックスさん         サンタさんやトナカイさん  

によるコンサート                からのプレゼント 

 

申込方法：神前地区市民センターへお電話か、直接お越しいただいてお申込みください。 

     ＊申込みの開始は 11 月 20 日（金）からです。（11 月 27 日（金）まで） 

そ の 他：申込みされた方で体調が優れない場合の参加はご遠慮ください。 

     その際は神前地区市民センターまでご連絡ください。 

 

神前地区民生委員児童委員協議会 
お申込み・お問合せ先 

 神前地区市民センター TEL 326-2751 

 主任児童委員 竹中里佳・浅川典子 

防災行政無線 

 

  

毎年 11 月 9 日は、数字にちなんで、119 番の日と言われています。 

  昨年、四日市消防管内の 119 番通報受信件数 23,678 件、その内、救急要請 17,110 件 

でした。この件数は、平成 20 年以降最多件数となっています。 

  今回は、119 番通報の約 70％を占めている、救急要請時の注意点とご協力依頼をお伝えします。 

 

《119 番通報をした際に指令員に伝えてほしいこと》 

・患者さんのいる場所（マンションなどであれば階数と部屋番号、お出かけ先であればお店 

の名前など） 

・患者さんの年齢、性別 

・通報者の氏名、患者さんとの関係性（本人であれば本人と伝えてください。） 

・意識や呼吸があるか、普段通りの呼吸かどうか 

・いつ頃からどういった症状があるか 

・過去に治療などを受けたことのある病気 

 

《救急隊到着前までに準備物の用意など協力をお願いしたいこと》 

・運転免許証やマイナンバーカードなど、身分が分かるものを用意しておく 

・お薬手帳があれば準備しておく（すぐに見つからない場合、飲んでいるお薬でも OK） 

・患者さんの履物を用意しておく 

・戸締りの準備をしておく 

・廊下に置かれているものを可能な限り除去しておく 

 

※現場に向かっている救急隊から、通報した番号に電話することがあります 

   現場に向かっている救急隊から通報者の電話番号に電話がかかってくる場合があります。 

その電話で患者さんの情報をいただけますと、迅速な医療機関への搬送が可能となりますの 

で、ご協力をお願いいたします。 

 

Q.休日や夜間などで医療機関がやっていない、救急車を呼ぼうか迷ったとき どうしたら 

いいの？？ 以下の方法があります。 

・インターネットで「医療ネットみえ」と検索する 

・救急医療情報センターコールセンター「059-229-1199」に電話する 

・四日市市応急診療所を受診する 

・全国版救急受診アプリ「Q 助」を利用する（下の QR コードから事前に登録しておくと 

スムーズに進みます。） 

 
 

連絡先 四日市市中消防署中央分署 TEL ３２５ー４７１７  FAX ３２６ー５３９２ 

119 番通報をする際のご協力依頼です！！ 

10 月 16 日（金）、神前地区市民センターにて、民生委員児童委 

員協議会主催の「子育て広場」を開催しました。 

今回は「お部屋で釣り体験」や「バルーンで遊ぼう体験」 

 親子で協力しながら、さまざまな種類の手作りの魚釣りに挑戦、 

バルーンの動きにあわせて全身運動！！参加された皆さまの笑顔 

があふれる、にぎやかで楽しい時間となりました。 

民児協では、毎月就学前のこどもさんたちに喜んでいただけ 

るよう、さまざまな行事を企画しております。 

次回 11 月１２日（木）は、「親子でおさんぽ」を予定していま 

すので、皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

神前地区民生委員児童委員協議会 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

  

 

       

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

12 月 9 日（水） １３：４０～１４：１０ 神前地区市民センター 

12 月 17 日（木） １０：４０～１１：２０ 尾平町子ども広場 

１３：３０～１４：３０ イオン四日市尾平店  

１３：４０～１４：１０ 美里ケ丘 2 号公園 

    

＊イオン四日市尾平店の停車位置が立体駐車場西側出入り口付近に変わりました。 

 

 

自動車文庫 巡回予定 

 
 

 

『料理教室』 開催のお知らせ 

日 時： 12 月 9 日（水） 13：３0～1５：０0（90 分程度） 

会 場： 神前地区市民センター 2 階会議室  

講 師： かんざき在宅介護支援センター 宮原 由美子さん 

内 容： 認知症の正しい理解、認知症の気持ちと接し方 

     認知症を支える相談先、制度やしくみ等 

対 象： 神前地区 住民の方 

定 員： ２０名程度 

申込み： 12 月 4 日（金）締切  

申込先： かんざき在宅介護支援センター☎327-2223 

神前地区市民センター    ☎326-2751 

お願い：感染対策の為、マスクの着用、手指消毒等にご協力ください。 

「認知症サポーター」は、何か特別なことをする人ではありません。 

認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人やその家族がいたら、「温かく見守る」

ときには「そっと声かけ、手助けする」地域の応援者です。 

「もし自分だったらどんな風に暮らしたいかな？」一緒に考えてみましょう。 

ぜひ、お気軽にご参加ください。 

「認知症サポーター養成講座」のご案内 

～住み慣れた町で安心して暮らせるために～ 

★日 時： 12 月 18 日（金）10：00～13：00 

★場 所： 神前地区市民センター 2 階 料理室 

★内 容 ：行事食  

★参加費 ：600 円   

★定 員： 24 人（定員になり次第、締め切りとなります） 

★講 師： 神前へルスメイト 

★持ち物： エプロン・三角巾・ふきん・台ふき 

★申込み： 12 月 11 日（金）までに神前地区市民センターへ 

（TEL326-2751） 

講座終了後、認知症

サポーターの証であ

る「オレンジリン

グ」がもらえます。 

花の寄せ植え講座  
かんざき人権のまちづくり協議会  

昨年度好評につき、今年も開催します。 

お正月を迎える華やかなイメージで寄せ植えをご指導いただきます。 

お申し込み締め切りは 11 月 19 日（木）まで。 

日   時： 12 月 12 日（土） 午前 10：00～11：30 

                 （9：45～ 開場・受付開始） 

場   所： 寺方児童集会所 （四日市市寺方町 2251） 

※お車は神前公共駐車場へお停めください 

内   容： 季節の花を鉢に寄せ植えします  

講   師 ： 赤星 智行 さん（グリーンテラスはなようび） 

参 加 費： 2,000 円（材料費）当日集めます 

定  員 ： 15 組（先着順。お孫さんやご家族との参加も可。 

いっしょにひとつの鉢で作っていただきます。） 

お問合せ・お申込みは  

 かんざき人権のまちづくり協議会事務局 

人権プラザ神前 （担当:江尻・中澤）まで 

電話 326-0840/FAX 326-5022  

↑ 完成作品例 

↑

こ
ち
ら
か
ら
も 

お
申
込
み
で
き
ま
す
。 

＜利用案内＞ 12 月 月曜日～金曜日（祝日を除く） 

       9：30～14：30 予約はいりません。 

ランチタイム 11：30～12：30 

（お弁当をお持ちの方はご利用ください。） 

 

＜子育て講座＞ ・親子リズム遊びやふれあいあそびなど 

       ・絵本の読み聞かせ   

 

＊12 月は 28 日（月）まで、 

年始は 1 月 4 日（月）からになります。 

＊子育て相談も随時受け付け

ています。 

お気軽にお問合せ下さい。 

ＴＥＬ 326-4408 

神前こども園 子育て支援センターにじ 



 
  

第２回マリッジサポートセミナー 

～プロに学ぶ！婚活男性の身だしなみ講座＆プロフィール写真撮影会～ 

身だしなみについて学び、スキンケアを実践するセミナーです。また、プロのカメラマンによる 

プロフィール写真撮影もあります。自分の見せ方を学び、婚活に生かしてみませんか。 

 

■日 時：令和８年１２月１９日（土） 

【２０代の部】１０：００～１２：００  

【３０代の部】１３：４５～１５：４５ 

 

■場 所：三浜文化会館 

 

■対 象：市内に在住、または通勤するセミナー当日に２０～３９歳の独身男性  

 

■定 員：各部１０人（応募多数の場合は抽選） 

 

■申込期間：令和８年１２月１４日（月）９：００まで 

 

■申し込み：四日市マリッジサポート事務局 専用ホームページから 

四日市マリッジサポート事務局 

（四日市市安島一丁目 トナリエ四日市４階 (株)デルタスタジオ内） 

         ３５５－１３２０ ＦＡＸ３５５－１３２１ 

専用ホームページ https://yokkaichi-marriagesupport.jp 

 

■担当課：こども未来課 ３５４－８０３８  

              口座振替で  

納税は、便利で安心な 
 【お問合せ先】四日市市 収納推進課 

     Tel  059-354-8141 

     Fax  059-354-8309 

 

 

 

と き  令和 8 年１２月５日（土） ９：３０～１２：３０（雨天実施・荒天中止） 

ところ  四日市市農業センター 駐車場 ほか （四日市市赤水町９７１－１） 

       ※ 臨時駐車場有り（台数に限りがあります） 

         先着３００名の方に花苗をプレゼント 

（1 人さま 1 ポット限り ９：３０から引換券を配布） 

 

① 市内の農家が栽培した新鮮な野菜や果物、地域の農産物を使った加工品の販売 

（内容が変更になる場合があります） 

・お米・はくさい・キャベツ・大根・サトイモ・ミニトマト・トマト 野菜各種・花苗・多肉 

植物・芋けんぴ・味ご飯・鶏卵・牛乳・乳製品・はちみつ・切り餅・椎茸あおさ海苔佃煮など 

② 地元食材を使ったフードコーナー（内容が変更になる場合があります） 

・ポップコーン・ミニたい焼き・焼餃子・クッキー・ポークジャーキー・ポテト・クレープほか 

 

当日のイベント 

① 親子野菜収穫体験（１０:００～．１１：３０～ 事前申込 各回１５組、５００円／組）  

    農業センターで育てた野菜の収穫体験ができます（野菜の種類は当日のお楽しみ） 

    申込方法：１１月２０日(金)までに専用フォームから  ➡ ➡ ➡ ➡ ➡ 

    応募者多数の場合は抽選、当選者のみ１１/２５までにメールにて連絡 

② 移動児童館（まつぼっくりドームづくり 当日受付 無料 材料がなくなり次第終了） 

    場所：ふれあい館体験ルーム  時間：１０:００～１２:００ 

③ 四日市メリノール学院高校  

・お茶の香りのルームスプレー製作体験 

④ 四日市商業高校 

・泗商オリジナル商品の販売（お茶、ドーナツ） 

⑤ 四日市酪農のヨーグルトをプレゼント（先着２００名 １０：３０から引換券を配布します） 

 

同時開催 

① シクラメン・鉢花即売会（四日市温室園芸組合主催） 

四日市温室園芸組合員が育てた高品質なシクラメン・鉢花を販売 

② 国産食肉フェア（三重県食肉消費対策協議会主催） 

   ・食肉に関するパネル展示 ・三重県産牛肉（焼肉）の試食 

③ 四日市市消費生活展 

   ・暮らしに役立つパネル展 ・お菓子の重さあてクイズ（計量体験） 

お問合せ   四日市市農業センター ０５９－３２６－０１３２ 
 

先着３００名限定 

「よっかいち農業マルシェ」を開催します 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ Ｘ ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸ

か ん ざ き 文 庫 の ご 案 内 

☆ご自由に利用いただける閲覧スペースのほか、図書の貸し出しも行っております。 

最新のベストセラーや児童書のほか、神前地区出身の直木賞作家である伊藤桂一氏 

のコーナーや神前・尾平町出身のなるかわしんごさんの絵本もあります。 

平日８：３０～１７：００まで図書を貸し出しています。お一人につき 1 回 5 冊 

（新刊は 2 冊）まで借りることができます。貸出期間は ２週間です。 

ぜひ、お立ち寄りいただきご意見をお聞かせください。 


