
四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 
TEL：059-330-5020  FAX：059-334-0606  

HP: https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

所在地：四日市市東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4 階 

こども子育て交流プラザは、年末年始を除き毎日開館しています。（9：00～19：00） 

【主なイベント日時・内容】 

4 月 13 日

（日） 

10:00～ 

11:15 

よかパパひろば 

今回は紙ふぶきであそびます。おしゃべり

タイムでは保護者同士交流しましょう。 

 

対象/どなたでも 

定員/おおむね 15 組 

（受付 9:00～） 

持ち物/水分補給できるもの 

4 月 16 日

（水） 

9:30～ 

11:00 

赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談ができます。 

対象/0 歳～18 か月、出産

予定の人 

定員/先着 10 組 

（受付 9:00～10:30） 

持ち物/母子手帳、 

バスタオル 

4 月 20 日

（日） 

①10:30～ 

11:30 

②15:30～

16:30 

マスキングウォールアート 

マスキングテープをつかってプラザの壁を

デコレーションしよう。 

対象/どなたでも 

材料がなくなり次第終了 

4 月 26 日

（土） 

10:30～

11:00 

えほんのひろば 

おはなしとわらべうたであそびましょう。 

対象/どなたでも 

 
 

料金無料※行事の内容等を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホーム 

ページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
二次非常持出品…３日間から数日間を過ごすための防災グッズ。 
 
 

 
 
 
 
 

神前地区ホームページ（アドレス kanzaki-yokkaichi.com）もご覧ください。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 
発行：令和 7 年３月２０日 

神前地区市民センター 

  ☎ ３２６－２７５１  
FAX ３２５－２０７０ 

団体事務局（１３時～１７時） 
  ☎ FAX ３２７－１５０１ 

 100 歳おめでとうございます！ 

この度、3 月 4 日に１００歳を迎えられた 

美里ケ丘の築比地 春江(つきひじ はるえ)様 

に百歳敬老訪問として、四日市市長からの祝状 

と、お祝い金が届けられました。 

 
築比地 春江さん 

☆これからも末永くお元気で 

お過ごしください。 

 

 

神前小学校コミュニティスクール「コミュニティかんざき」が２月２８日(金)、東京都千代田区の文部科学省で

コミュニティかんざき運営委員会の生川宗利委員長と神前小学校の三輪真 

裕美校長が出席のもと表彰式が行われ、大臣表彰を受賞されました。                 

 神前小学校は平成２３年度にコミュニティスクール運営推進校に指定さ 

れています。コミュニティかんざき運営委員が中心となり、神前小学校 

の重点目標の一つ「子どもが主体の地域に学ぶ取り組み」の実現に向け、 

地域と保護者が学校と関わり、繋がることができる場の創出に尽力されて 

います。 

 生川委員長は「今後も学校の応援団として子ども達が地域に学ぶ活動 

支援を継続していきたい」と話していました。 

 
令和６年１月１日に石川県で最大震度７を観測した「能登半島地震」が発生し、多くの被災者 

が避難生活を余儀なくされました。三重県においても大きな地震がいつ起きてもおかしくないと 

言われております。今回は、地震に対する備えとして『非常持出品』を確認してみましょう。 

〈非常持出品とは〉避難所へ避難する際に必要になる、最小限のものです。避難する際には両手 

が空くように、リュックサックなどに入れるようにしましょう。中身の重さの目安は成人男性で 

約１５㎏、成人女性で約１０㎏が良いとされています。例として以下のようなものが挙げられます。 

一次非常持出品…さっと持ち出して避難できるコンパクトで必要最低限のもの。 

             １日目をしのぐための防災グッズ。 

 
 
 
 

二次非常持出品…３日間から数日間を過ごすための防災グッズ。 

 
 
 

自分と家族の命を守るために 

事前に備えましょう！ 

避難する準備はできていますか？ 

・飲料水（1.5L 程度）・非常食（そのまま食べられるもの）・ヘルメット・手袋・靴・懐中電灯・

携帯ラジオ・予備電池・雨具・メモ・身分証明書（もしくはコピー）・現金（公衆電話用に 10

円や 100 円）・救急用品セット（消毒薬、絆創膏、ガーゼ、包帯など）など。 

・飲料水・非常食、保存食・簡易トイレ・ウェットティッシュ・ビニールシート・衣類  

・毛布・歯磨きセット・カセットコンロ・ビニール袋・食器類・ラップ・工具類など。 

連絡先 四日市市中消防署中央分署  TEL ３２５－４７１７ 

◇募集職種 神前こども園の早朝・夕方の保育補助 

◇業務内容 早朝・夕方の保育を複数名で保育する 

◇勤 務 日 こども園開園日（土曜日含む） 

◇勤務時間 早朝パート： ７：30～８：30 または７：45～８：45（労働時間１時間）  

夕方パート： 15：30～17：30 または 16：00～18：00（労働時間２時間）  

◇時 間 給 1,090 円（通勤距離が片道２ｋｍ以上の場合、通勤費を別途支給） 

◇そ の 他 勤務日などは相談可   

◇申 込 み 応募を希望される方は、神前こども園（℡326-1177）に電話のうえ、 

履歴書を提出して下さい。書類選考のうえ、随時面接を実施します。 

▼生川宗利委員長(写真左)と 

三輪真裕美校長(写真右) 

＜コミュニティかんざき 文部科学大臣表彰受賞＞ 

神前こども園 会計年度任用職員（早朝・夕方パート）募集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各地区カフェのご案内 
大日 Café サロン   

 ４月のカフェはお休みです。 

カフェ あったかつの 

 日 時：４月 14 日（月） ★毎月第２月曜日         ９：００～１２：００ 

場 所：高角町公会所      協力費：１００円 

より曽井サロン          

日 時：４月１0 日（木） ★毎月第２木曜日         ９：３０～１２：００ 

場 所：曽井町公会所      会 費：１００円 

カフェサロン尾平 

日 時：４月 15 日（火） ★毎月第３火曜日        １０：００～１２：００ 

場 所：尾平町集落センター   会 費：１００円 

カフェ菅原とおりゃんせ  

桜の花見をします。 焼きそば・焼き鳥・コーヒー 

日 時：４月 13 日（日） ★１０：００～１１：３０ 

場 所：菅原神社西側のとおりゃんせ（雨天の場合：菅原町公会所） 

市が養成した介護予防ボランティア 四日市市ヘルスリーダーの会による 

イキイキ教室 

対 象：おおむね 65 歳以上の市民の方 

会 場：神前地区市民センター 

日 時： ４月 ８日（火）  

13：30～15：00 

持ち物：タオル、飲み物、必要に応じマスク 

内 容：ストレッチ体操、筋トレ、楽器の演奏、 

歌など 

その他：申込み不要・参加費無料 

お願い：参加される方は感染症予防にご協力ください。 

認知症予防のための 

“コグニサイズ”も実施しています♪ 

コグニサイズとは、コグニション（認知）とエクササイズ（運

動）を合わせた言葉で、国立長寿医療研究センターで考案され

た、認知症予防の運動方法です。 

健康な毎日を目指して、みんなで楽しく、 

一緒に介護予防に取り組みましょう♪ 

問合わせ：高齢福祉課 

電話：354-8170 

  

 

神前在住の小学校６年生児童が３月２日（日）、大日山自然公園で卒業記念植樹を行いました。 

この行事は平成７年度から行われ今年で２９回目になり今回、参加した児童は２５名でした。 

神前里山を守る会が用意した「八重桜」２本を児童はスコ 

ップを持ち丁寧に植樹を行っていました。 

  また、神前里山を守る会から記念品としてホイッスルと 

ライトが付いたボールペンが配られ児童は喜んで受け取っ 

ていました。お昼には豚汁やおにぎり、窯で焼いたピザが 

振る舞われ、来場した皆さんは春先のひとときを楽しんで 

いました。 

 

＜大日山自然公園で卒業記念植樹＞ 

▼植樹のようす 


