
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

神前地区ホームページ（アドレス kanzaki-yokkaichi.com）もご覧ください 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

参加される際は、密を避け、咳エチケット・検温・手指の消毒などご協力をお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 

 

お知らせ 
発行：令和６年５月１０日 
神前地区市民センター 
 ☎ ３２６－２７５１  
FAX ３２５－２０７０ 

団体事務局（１３時～１７時） 
 ☎ FAX ３２７－１５０１ 

「子育て広場」 からのお知らせです！!  

 

★日 時：６月５日（水） １０：００～１１：３０ 

★場 所：神前地区市民センター 

★対 象：未就園のお子さんと保護者 

★内 容：杉町先生の親子でふれあい体操 

★申込み：：5 月 17 日（金）から先着 10 組限定 

★問合せ：神前地区主任児童委員  川村 まり 竹中 里佳 

神前地区市民センター  TEL 326-2751     

 

 

 

 

6 月１４日（金）  １３：４０～１４：１０ 神前地区市民センター 

6 月２７日（木） １０：４０～１１：１０ 尾平町集落センター 

１４：４０～１５：１０ 美里ケ丘 2 号公園  

神前こども園 子育て支援センターにじ 
  

６  月： 月曜日～金曜日 （祝日を除く） 

 対  象： 主に乳幼児（０歳～３歳）とその保護者 

 利用時間： ９：３０～１４：３０  

問合せ：TEL 326-4408  

自動車文庫 巡回予定 

 
 
全国瞬時警報システム（J アラート）の全国一斉情報伝達試験に伴い、J アラートと本市の防災行政

無線を連動させた試験を下記のとおり行いますのでご連絡します。 

 

１ 概  要  緊急時における住民への迅速かつ確実な情報伝達に資するため、国において全国瞬時 

警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達試験が実施されます。令和６年度は 

４回の試験が実施される予定です。  

 
 
 
 

２ 場  所  市内全域の防災行政無線（戸別受信機を含む） 

３ 放送内容   上りチャイム音（ピンポンパンポン↑） 

＋「これは、Ｊアラートのテストです。」×３ 

＋「こちらは、こうほうよっかいちです。」 

下りチャイム（ピンポンパンポン↓） 

４ 実施日時   令和６年 ５月２２日（水） 午前１１時 

         令和６年 ８月２８日（水） 午前１１時 

         令和６年１１月２０日（水） 午前１１時 

         令和７年 ２月１２日（水） 午前１１時 

５ 自動電話応答  防災行政無線の内容を防災サイレン・音声確認ダイヤル 

（０５９－３５１－４００４）で確認することができます。 

６ 連携試験    防災行政無線 屋外拡声子局 １２１箇所、戸別受信機 

テレビ（ＣＴＹ－Ｌ字放送）、緊急告知ラジオ（ＣＴＹ－ＦＭ放送） 

四日市市 S アラート、四日市市安全安心防災メール 

四日市市ホームページ、X、ＬＩＮＥ 

７ その他    気象状況その他の理由により中止する場合があります。  

 

全国瞬時警報システム（J アラート）の全国一斉情報伝達試験の実施について 

Ｊアラートとは…Ｊアラートは、弾道ミサイル情報、緊急地震速報、津波警報など、対処に時間

的余裕のない事態に関する情報を、携帯電話等に配信される緊急速報メール、防災行政無線等

により、国から住民まで瞬時に伝達するシステムです。 

防災行政無線 

お問合せ先 

四日市市危機管理課 

電話：059-354-8119 

メール：kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

 
 
 

 

四日市市スポーツ推進委員として活動していただける方を募集しています。 

 

スポーツに興味のある方で検討していただける方は神前地区市民センター 

までご連絡下さい。 

 
 

神前地区市民センター 

TEL 326-2751 

 

四日市市スポーツ推進委員募集！ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

現在、じばさん（四日市市地場産業振興センター）に開設しています当センターを、 

市民サービスと利便性向上のため、下記のとおり市役所北館５階に移転いたします。 

また、移転に伴い一時的に当センターの業務を休止いたしますので、何卒ご理解ご 

協力いただきますようお願いいたします。 

 

１．開設場所   四日市市役所北館５階（諏訪町１－５市役所北隣） 

２．開設日    ５月２８日（火） 

・５月２８日以降は木曜日定休（５月２０日までは水曜日定休） 

３．移転に伴う業務停止期間 

５月２１日（火）～２７日（月） 

※この期間中も平日は、各地区市民センター（中部を除く）や市民課 

でカードの住所変更などの手続きは可能です。 

■マイナ保険証について 

・マイナンバーカードと健康保険証との一体化については、令和６年１２月２日から 

現行の健康保険証の新規発行が終了し、マイナ保険証（健康保険証の利用登録をし 

たマイナンバーカード）を基本とする仕組に移行されます。 

問合せ：四日市市 市民課 

マイナンバーカードサービスセンター 

（☎340-8371 FAX340-8372） 

マイナンバーカードサービスセンターが移転します！ 

じばさん 

３階 

市役所北館 

５階 

 
 

楽しく料理をしながら、健康な体づくりをしましょう。 

みなさんお誘い合わせの上、ご参加ください。 

★ 日 時：６月２１日（金）１０：００～１３：００ 

★ 場 所：神前地区市民センター ２階 料理室 

★ 内 容：初夏のバランスメニュー 

★ 参加費：600 円 

★ 定 員：24 人（定員になり次第、締め切りとなります） 

★ 講 師：神前へルスメイト 

★ 持ち物：エプロン・三角巾・ふきん・台ふき 

★ 申込み：６月 14 日（金）までに 

神前地区市民センター TEL326-2751 へ 

『料理教室』 開催のお知らせ 

 
 
 

令和６年４月以降に、運転免許証を自主返納される方の支援を行います。 

【申請受付】 令和６年６月３日（月）から 

【申請場所】 四日市市役所６階道路管理課 

【対象者】 

１．令和６年４月１日以降にすべての運転免許証を返納された方 

２．返納時点で市内に住所を有していた方 

３．運転免許証の有効期間内に返納された方。 

【支援内容】交通系ＩＣカード５,０００円分 

（利用可能額４,５００円 ＋ カード発行預り金５００円）※１人１回限り交付。 

【申請方法】 

各警察署等で免許証の返納手続きを行った後、「四日市市運転免許証自主返納支援 

事業申請書」に「申請による運転免許の取消通知書」（無料）または、「運転経歴証 

明書」（1,100円の手数料は自己負担）を添付して提出してください。 

 

「四日市市運転免許証自主返納支援事業申請書」は、道路管理課のほか、各地区市民 

センターで入手できます。四日市市道路管理課ホームページからも入手できます。 

 
                           お問合せ：四日市市 道路管理課 
                               TEL354-8154 

運転免許証自主返納される方への支援について 

熱中症を予防しましょう 
熱中症は、暑く湿った環境で長時間過ごした時などに発生します。  
暑くなり始めたばかりの時期や急に暑くなった日は、身体が暑さに慣れていないため、注意が
必要です。 

1.  喉が渇いていなくても、こまめに水分補給をしましょう。 

2. 日頃から暑さに備えた体づくりと体調管理をしましょう。 

3． エアコンや扇風機を使い、部屋の中を涼しくしましょう。   

４． 熱中症警戒アラートを活用しましょう。 

   ※熱中症警戒アラートとは、熱中症の危険性が極めて高いと予測される場合に発表されます。 

     アラートが発表された場合は、外出を控える、外での運動は原則、中止/延期とする等とし、普段

以上に熱中症の予防行動をとりましょう。 

より詳しい情報は こちら⇒ 

環境省  熱中症 検索 

四日市市 健康づくり課 
 TEL：059-354-8291 
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「在宅医療」を広く知っていただくために、市民企画による啓発活動（講演会・ 

勉強会など）にかかる経費の一部を補助します。 

 

１．対象事業  ４月２２日（月）～ 令和７年 3 月 31 日（月）に実施される事業 

          （※同一申請者(団体)による申請は、一年度 2 回までとします） 

２．応募資格  市民または、四日市市を活動拠点とする市民活動団体など 

３．補助限度額  ６万円※①～③の合計で６万円を上限とする 

①講師等報償費（上限３万円、全額補助） 

②事業にかかる事務費（上限５千円、全額補助） 

③要約筆記及び手話通訳の報償費、託児・託老にかかる委託料 

（上限３万円、全額補助） 

４．募集期間  ４月２２日（月）～ １２月２７日（金）注：保健企画課 必着 

必要書類を、郵送か直接、保健企画課（総合会館４階）へご提出ください。 

申請の内容を審査し、補助金交付が決定した場合は、決定通知をお送りいたします。 

５．応募書類 

     募集要項は各地区市民センター、市民窓口サービスセンター、あさけプラザ、 

なやプラザにあります。申請書類一式については保健企画課からお送りします 

ので、ご連絡ください。募集要項等の応募に必要な書類は、市のホームページ 

からもダウンロードできます。 

６．問合せ先  四日市市 保健企画課（TEL 059-354-8281） 

在宅医療市民啓発活動事業を補助します 講座開催のお知らせ 

やってみよう！ みどりのカーテン 
 

やってみよう！みどりのカーテン 「グリーンカーテン講座」 

ゴーヤを育てたみどりのカーテンで日差しをさけ、快適に省エネに取り組みません

か？年々暑くなっている夏に向け、気軽に取り組める地球温暖化対策です。 

 
♣日 時 ６月１１日（火）１０：００～１１：００ 

♣場 所 神前地区市民センター ２階会議室 

♣内 容 地球温暖化対策講座（２０分程度） 

     グリーンカーテン ゴーヤ苗の育て方（20 分程度） 

    ※講座終了後にゴーヤを 1 人２苗お渡しします。 

♣定 員 １９名（先着順）  

♣参加費 無料 

♣申込み・問合せ 

グリーンカーテン講座申込み窓口（受託者：アクティオ株式会社） 

 受付時間 平日 9：００～１７：００ 

ＴＥＬ ０５９－３５４－８４３０ 

講座開催日の２週間前からお電話で申込みいただけます。 

※今年から申込み方法が変更されていますのでご注意ください。 

       

 

よっかいち農業マルシェ」を開催します 

地元で生産された野菜、地域の農産物を使った加工品やお菓子などを販売します。 

〇 日 時  令和６年６月１日（土） １０：００～１３：００（雨天実施、荒天中止） 

〇 場 所  四日市市農業センター 駐車場ほか（四日市市赤水町９７１－１） 

〇 内 容  ① 農産物、加工品などの展示即売 

       ・トマト、ミニトマト、キャベツ、タマネギ、ネギ、レタス、キュウリ、小松菜、 

にんじん、米、ヤングコーン、ホウレンソウ、梅、花苗、卵・かぶせ茶、お茶味の 

菓子、五平餅、味ご飯、豆乳、ジャム、梅干し、冷凍イチゴ、菜種油、ドライフル 

ーツ、原木シイタケ加工品など（内容が変更になる場合があります。） 

      ② 親子野菜収穫体験（有料 １組５００円） 当日受付 先着 １５組 

     ジャガイモ、タマネギ、にんにく（生育状況により変更の場合あります) 

      ③ 移動児童館 工作教室（無料） 当日受付 材料がなくなり次第終了  

      ④ バルーンアート（無料） 当日受付 犬などのバルーンアートをプレゼント 

※②～④の体験の参加には、受付前に整理券を配布する場合があります。 

 ⑤ 花苗の無料配布 先着 ３００名様 ※当日整理券を配布します。   

※観葉植物即売会（四日市温室園芸組合主催）も同時開催します。 

    （お買い上げの方先着３００名に観葉植物の苗をプレゼント） 

〇 問合せ先   四日市市農業センター （℡ ０５９－３２６－０１３２） 


