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お知らせ 
発行：令和５年２月５日 
神前地区市民センター 
 ☎ ３２６－２７５１  
FAX ３２５－２０７０ 

団体事務局（１３時～１７時） 
 ☎ FAX ３２７－１５０１ 

               納期限は  

           ２月 2８日(火)です  

固定資産税・都市計画税 

（ 第 ４ 期 ）  

「子育て広場」 からのお知らせで～す！! 
★日 時：3 月 2 日（木）１０：００～１１：３０ 

★場 所：神前地区市民センター 

★対 象：未就園のお子さんと保護者 

★内 容：ほんわっかさんの読み聞かせ 

★問合せ：神前地区主任児童委員   川村まり・竹中里佳 

神前地区市民センター  TEL 059-326-2751 

     

神前こども園  子育て支援センターにじ  

    日  時：3 月 月曜日～金曜日 （祝日を除く） 

         ９：３０～１４：３０ 

    対  象：主に乳幼児（０歳～３歳）とその保護者 

      コロナ禍では、午前・午後の入替制 

問合せ：TEL 326-4408  

三重西幼稚園  
〔なかよし会〕   

3 月  6 日（月） 親子で遊ぼう！ 

8 日（水） 何を作ろうかな？ 

13 日（月） 誕生会をします。 

身体測定もしましょう。 

１０：００～11：30   問合せ TEL 332-8976 

 

自動車文庫  巡回予定  
3 月 8 日（水）１３：４０～１４：１０ 神前地区市民センター 

3 月１7 日（金）１０：４０～１１：１０ 尾平町集落センター 

１４：４０～１５：１０ 美里ケ丘 2 号公園  

新型コロナウイルスの感染状況により中止となる場合もあります。 

参加される際は、密を避け、マスクの着用・検温・手指の消毒などにご協力をお願い 

いたします。 

 

 

 

開催日時: 令和 5 年 2 月 24 日(金)１８:３０から２０:００まで 

開催場所: 神前地区市民センター２階会議室 

大切な人のために応急手当を覚えましょう！目の前で大切な人が倒れたら、あなたは救うことができます

か？居合わせた人が応急手当をすることができたら命を救える可能性が高くなります。そのためにもぜひ救

命講習を受講しましょう。受講料は無料です。神前の消防団が分かりやすく指導します。救命入門コースに

も「AED の使用方法」のカリキュラムが含まれています。新型コロナウイルス感染症の感染予防に対応し

たカリキュラムです。 

   5 月・8 月・11 月・2 月の年 4 回 最終金曜日に開催。 

サークルや各団体のメンバー対象に、個別開催することも可能です。 

申込みは「団体事務局（327－1501）」または「神前分団：坂下（090－4798－9718）」まで 

申込み締切日は準備の都合上 1 週間前の金曜日となります。 

 
救命講習(救命入門コース)を 

受講しよう 
 



「災害は、忘れたころにやってくる。」ということは、 

「災害を忘れなければ、やってこない。」ということに 

なるのでしょうか？ 

「災害への備え」を特別なものと考えないで、「普段の 

生活の中に組み込んでしまおう。」というのがアイリス 

の考えです。それに基づいて、2 月、3 月と防災を学 

ぶ会を計画しました。ぜひご参加ください。 

 

 

「クロスロード」は、災害時のいろいろな場面で「どう 

したらいいか迷うこと」を考えるカードゲームです。グル 

ープの中で「自分の考えた解決法」をお互いに話し合いな 

がら、万が一の時の行動を学びます。 

 

「ハザードマップ」は、眺める地図ではありません。使う 

地図です。ではどう使ったらよいのでしょう。みんなで見 

方使い方を学びます。 

 

「アイリス」では、ここ 2 年間、ずっと「パッククッキング」

を学んできました。学んでいくうちに、もっとおいしくて 

災害時にすぐ役立つ「レシピ」があるんじゃないかと思い 

始めました。地域の方のお力もお借りしながら、「神前アイ 

リスレシピ」を作っていきたいと思っています。その第 1 

弾として、レシピコンクールを開催します。「パッククッキ 

ングで、こんなお料理もできるよ。」 

と思われた方は、メモ書きしてアイリス事務 

局まで出してください。当日みんなで作って 

試食してみましょう。 

災害は必ず来ます。でも、災害は「お化け」 

ではありません。怖がってばかりでは何も変 

わりません。姿も形も分かってきています。 

「備え」さえしっかりすれば、必ず「命」は守 

れます。 

災害で絶対に命をなくしません。 

 

神前女性防災の会「アイリス」 

 
 
 
 

1 月 22 日（日）、とても冷え込みました

が冬晴れの良い天気の中、神前地区恒例の

「ウィンターウォークラリー in 神前」

が、参加者約 125 名で行われました。 
コロナ下でなかなか地域行事が開催さ

れにくい中で、野外のこのような活動は、

密にならないように配慮しながら徐々に

開催していこうということで開催されまし

た。 

なぜなら、「地域としてまとまる・つなが

る」には、同じ行事に参加して初めて、仲

間意識や連帯感が自然に培われていくと考

えているからです。 

親睦とは、文字通り「親しく睦み合う」こ

とで、親しくなれば力を合わせ、睦み合えば

悩みや思いも共有することができる「仲間」

となり、地域自体が安全安心で住みよい町 

になっていくと思っています。 

この 3 年間様々な地域行事が開催されにくい状況が続きました。今後は徐々に行事を開催し 

ていこうと考えておりますので、地域づくりまちづくりのためにも、感染対策を万全にしながら、 

ぜひ参加していただきたいと思います。なお、ウィンターウォークラリーの詳細や結果などは 

次号の「社協だより」で詳しくお伝えできると思います。       

神前地区社会福祉協議会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 月の学ぶ会 

「パッククッキング 

  オリジナルレシピコンクール」 

 日時 3 月 18 日（土） 

9:30～11:30 

 場所 曽井町公会所 

【申込方法】 

参加をご希望される方は、電話（326-2751）

かＦＡＸ（325-2070）又は下記アドレスのメ

ールか直接、アイリス事務局（神前地区市民セン

ター内 担当 吉田）までご連絡ください。 

（kanzaki-mgr@city.yokkaichi.mie.jp） 

【申込〆切】  

2 月の学ぶ会 2 月 15 日（水） 

 3 月の学ぶ会 3 月 10 日（金） 

※ オリジナルレシピがあれば 2 月 28 日までに 

2 月の学ぶ会 

①「防災シュミレーションゲーム 

         クロスロード」 

②「ハザードマップの見方使い方」 

日時 2 月 18 日（土） 

9:30～11:30 

場所 美里ヶ丘集会所 

ウィンターウォークラリー in 神前 が行われました。 

 

四日市市 健康づくり課 TEL：059-354-8291 

「四日市を ARUKU マップ（第 2 弾）」を配布中です。 

10 分歩くごとにご自身で記録をして、「四日市を ARUKU 

マップ（第 2 弾）」を完成させましょう。 

すべて達成した人にはオリジナル缶バッジをプレゼント！ 

また、抽選で賞品を進呈します。 

応募締切令和 5 年 2 月 28 日（火）必着 

女性防災の会「アイリス」防災を学ぶ会 参加者募集！ 
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1 月 28 日（土）、神前地区市民センターにおいて「四日市市 

内女性防災隊交流会」が開催されました。 

四日市市内に、現在 10 地区にしか女性防災隊がありません。 

その中で一生懸命に活動している女性防災隊の方々と交流し、 

互いの情報を交換し合ったり、成功例や失敗例を学び合ったり 

する場所は欲しいとの要望にお応えして開催されました。初回 

は、神前女性防災の会「アイリス」が主催するという形で行わ 

  れました。 

当日はまだ雪が解け残っている中、他の防災活動のために 

  参加できなかった 4 地区を除き、6 地区から 36 名の女性防 

災隊の代表の方が参加してくださいました。 

神前地区自主防災協議会会長佐藤氏、「アイリス」代表竹本 

  氏の歓迎のあいさつの後、第 1 部は、「アイリス」が令和 4 

年度の活動を報告しつつ、他地区からも紹介を兼ねて活動の 

一端を報告していただきました。各地区それぞれ特色ある活 

動を実践しており、おおいに互いの参考になりました。 

第 2 部は、三重大学工学部准教授、みえ防災・減災センター 

地域支援部長の川口淳先生から「巨大災害に備える～女性防災 

隊に期待することから」という基調講演をしていただきました。 

女性防災隊に一番期待することは「地域コミュニティを再構築 

すること」「地域での防災啓発活動を実践すること」だそうです。

そして女性防災隊自身には、「楽しんで活動すること。」「組織に 

こだわらず、解散再結成を怖がらないでください。」「進んでい 

  る実感を持ってください。」ということでした。とにかく面白くて、真面目であっという間の 

90 分でした。下記は【参加者の感想（アンケートより）】です。 

いっしょに防災について話しましょう。仲間を待っています。神前女性防災の会「アイリス」 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

四日市市内女性防災隊交流会が開催されました。 

参加してくださった女性防災隊 

・ひなた班     富田地区 

・えがお      八郷地区 

・桜ずきんちゃん  桜地区  

・フラワー     小山田地区 

・ドリームステップ 内部地区 

・アイリス     神前地区 

・「こんなにいいものがあったのよ。」「それいるの。」等普段のコミュニケーション（会 

話）が一番の大切な防災啓発活動だと再認識できました。 

・ユーモアもあり、真実味もあり、非常にためになりました。 

・楽しくできる活動、少しずつでも進んでいく活動を目指したいです。 

・楽しく「井戸端会議」風にコミュニティを築いていけるような活動をしたいです。 

・川口先生のご講演は「ブラボー」でした。楽しんですること。仲間を作って会話をする 

こと。いろいろ良い指針をいただきました。 

・「防災に答えはない。」「会話ができる仲間をコミュニティという。」という言葉が印象に 

残りました。子ども達に防災について教える大切さを認識しました。 

しょうぼうしゃに 
 のれるよ♪ 

消防車出動体験、ロープ登り訓練、消防車展示、 

スタンプラリー（消防グッズがもらえるよ） 




